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Osnovne i srednje škole u
Subotici obeležile su danas
školsku slavu Savindan. Osve-
štanjem slavskog kolača i ži-
ta, prigodnim kulturno-umetni-
čkim programom i himnom
Svetom Savi, u Osnovnoj školi
„Matko Vuković” svečano su
otvoreni deveti po redu „Dečji
svetosavski dani” koji se održa-
vaju pod sloganom „Blago
majci koja Savu rodi i Srbima
dok ih Sava vodi”.

Kao i prethodnih godina, u
bogatom i sadržajnom kulturno-

umetničkom programu uče-
stvuju učenici iz 13 osnovnih
škola ali i iz „Kolevke“ i škol-
skog centra „Dositej Obrado-
vić”. Deci i brojnim zvanicama
dobrodošlicu je poželela dire-
ktorka OŠ „Matko Vuković”,
Mirjana Stevanović, rekavši da
je u programu učestvovalo
230 neposrednih učesnika, uz
mnogo onih koji su „iza scene”
koji su pomagali u organizaciji.

„U ponedeljak u OŠ ‘Jovan
Mikić’ imamo izložbu i nagrađi-
vanje likovnih i literarnih rado-
va, za utorak su đaci OŠ ‘Đuro
Salaj’ pripremili pozorišnu pre-
dstavu ‘Moj deda je bio div’,
dok će u sredu biti tradicional-
ni program u SKC ‘Sveti Sava’.
U četvrtak je humanitarni dan,
kada će učenici OŠ ‘Jovan Jo-
vanović Zmaj’ sa svojom pred-
stavom posetiti Gerontološki
centar a zatvaranje manifesta-

cije je u petak u Dečjem po-
zorištu“, kazala je Mirjana Ste-
vanović.

Kuma škole i manifestacije
je po drugi put sekretarka Se-
kretarijata za društvene delat-
nosti Grada Subotice, Jasmina
Stevanović, koja je istakla da
„Dečji svetosavski dani” izra-

staju u sve značajniju mani-
festaciju jer svake godine ima
sve više dece i škola koji uče-
stvuju i pripremaju se istom
energijom i posvećenošću.
Kumstvo za jubilarne, desete
po redu „Dečje svetosavske da-
ne“ preuzeo je direktor Naro-
dnog pozorišta, Miloš Nikolić.
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U OŠ „Matko Vuković”
svečano otvoreni deveti
„Dečji svetosavski dani”

Plan detaljne regulacije
unapređuje Radijalac

Do 6. februara, građani Subotice imaju priliku da izvrše uvid
u Plan detaljne regulacije za prostor oivičen ulicama Fran-
kopanska, Sep Ferenca, Aleja maršala Tita i Petra Lekovića.
Ovim planom, koji obuhvata deo Radijalca s leve strane Aleje
maršala Tita, predviđene su značajne promene u izgledu i
nameni ovog dela grada. Područje koje se planira rekonstruisati
trenutno predstavlja zonu višeporodičnog stanovanja iz se-
damdesetih i osamdesetih godina prošlog veka, sa zgradama
soliterskog tipa. Nova pravila gradnje, u skladu sa Generalnim
urbanističkim planom Subotice, sada će promeniti izgled ovog
prostora, prelazeći sa soliterskog na blokovski tip gradnje. Je-
dan od ključnih faktora koji je uticao na izmene u planu jeste evi-
dentiranje Prostorne kulturno-istorijske celine pod prethodnom
zaštitom “Građanske kuće sa kraja 19. i početka 20. veka”. To
obuhvata deo oko škole “Jovan Jovanović Zmaj”, Školskog
centra “Dositej Obradović” i delom oko Frankopanske ulice.

Plan detaljne regulacije prilagođen je novim uslovima,
definišući nova pravila građenja i posebno se fokusirajući na
racionalnije postupanje sa objektima javne namene. Kompleks
OŠ “J. J. Zmaj” i ŠC “Dositej Obradović” biće zaokruženi, uz
mogućnost rekonstrukcije i nadogradnje u skladu sa propisima.
Plan takođe naglašava zadržavanje objekata MZ i PU “Ve-
verica”, dok će se blok u kojem se nalazi Gerontološki centar
racionalno koristiti. U cilju stvaranja humanijeg prostora, pre-
dviđene su zelene površine, javni prostori i objekti komercijalne
sadržine. Očekuje se izgradnja porodičnih i višeporodičnih
objekata niže spratnosti, prilagođenih potrebama stanovnika
ovog dela grada. Uz sve ove promene, planirana je i izgradnja
spratne garaže koja će doprineti rešavanju problema parkiranja
u ovom području. U severnom delu obuhvaćenog prostora,
biće izgrađen kružni tok, čime će se poboljšati protok sao-
braćaja. Ovim planom se očekuje transformacija Radijalca,
donoseći moderniji i funkcionalniji izgled ovog dela Subotice.
Građani se pozivaju da učestvuju u procesu davanja povratnih
informacija do 6. februara kako bi se konačno oblikovao plan
koji najbolje odgovara potrebama zajednice.

Promovisana prva digitalna platforma
ženskog biznisa u Srbiji i regionu

U prostorijama Regionalnog inovacionog startap centra Eko-
nomskog fakulteta u Subotici održana je promocija prve digitalne
platforme ženskog biznisa u Srbiji i regionu upriličena s ciljem da
približi žensko preduzetništvo kroz aktivnosti platforme „OsnaŽene“
koja okuplja žene koje pokreću ili imaju razvijene biznise. Promociji
su prisustvovali i pokrajinski sekretar za privredu i turizam dr Nenad
Ivanišević, i član Gradskog veća zadužen za oblast privrede, Srđan
Samardžić, a platformu je predstavila poslovni konsultant u „Core
International” i osnivač akademije ženskog preduzetništva, kao i
autor platforme, dr Indira Popadić.|

Ivanišević je, tim povodom, između ostalog rekao kako je ključna
podrška Sekretarijata za privredu i turizam preduzetnicama, kao i
prvoj akademiji ženskog preduzetništva i ovoj platformi koja danas
okuplja preko 1500 članica, da je to prva platforma tog tipa u zemlji
i regionu i da prednjačimo u odnosu na region.

„Ta činjenica ne umanjuje nastojanja da prihvatimo i druge ideje
iz okruženja koje mogu da pomognu unapređenju i daljem razvoju
ženskog preduzetništva i privrede uopšte u AP Vojvodini. Prateći
svetske trendove, uvideli smo koliko je važno umrežavanje,
povezivanje, zajednički nastup na našem, kao i na inostranim trži-
štima i upravo je podrška Sekretarijata u pogledu ove inicijative
važna. Poznato je da smo u prethodne dve godine preko 20 miliona
dinara uložili u direktnu pomoć ženskom preduzetništvu, orga-
nizovali preduzetničku akademiju i blokčejn karavan, a sve sa ciljem
da se naše privrednice što bolje upoznaju sa trendovima na tržištu
da bi svoj proizvod mogle bolje da prodaju i plasiraju”, istakao je
pokrajinski sekretar Ivanišević.

Više pročitajte na: www.sunedeljnik.rs



TRAŽIM POSAO
IZOLACIJE
VLAŽNIH
ZIDOVA

Tel: 064/17-16-406
MOLER

FASADER
Tražim posao molera

- demit fasadera.
Tel: 062/11-22-146

 

 
  

  
 

   
vrata i rušenje crepanih

peći.
Tel: 065/20-69-428

TRAŽIM POSAO

SEČENJE TRAVE I
ŽIVE OGRADE,

SEČENJA DRVETA I
KOPANJE KANALA.
Tel: 061/274-92-92

SERVIS ZA BICIKLE
BRZ I POUZDAN!

Majšanski put 53/b,
Subotica.

Tražim posao
ROLETAR

POPRAVLJAM
ROLETNE, KOMARNIKE,
venecijanere i trakaste zavese. U

Subotici, Paliću i okolini.
Tel: 024/754-643, 064/135-54-29

TRAŽIM POSAO

PREVOZA
kamionom do 2 tone: selidbe,

i odnošenje nepotrebnog
nameštaja.

Tel: 060/680-48-35

TRAŽIM
POSAO

vodoinstalaterskih,
keramičarskih, gipsarskih i

električarskih radova.
Tel: 064/502-66-35

ROLETAR
Tražim posao za sve

vrste popravki i izradu
novih roletni i komarnika.
Tel: 060/45-35-635

TRAŽIM POSAO
vodoinstalaterskih

radova.
Tel: 061/276-31-25

ROLETAR
traži posao popravke

roletni.
Tel: 024/524-404

063/53-88-19

VODOINSTALATER
tražim posao vodoinstalatera
ili električara. Radim kvalitet-
no vodovod, el. instalacije,

keramiku i drugo.
Tel: 063/83-18-009

ZIDAR
zidanje, malterisanje, betoni-
ranje i sve usluge gipsarskih i

keramičarskih radova.
Tel: 060/140-91-31

TRAŽIM POSAO

KERAMIČAR
obavljam sve vrste kerami-
čarskih poslova. Povoljno.
Tel: 064/44-088-95

TRAŽIM POSAO

MOLERSKI I
GIPSARSKI RADOVI
gletovanje, farbanje, demit fasade,
spušteni plafoni i pregradni zidovi.

Tel: 063/749-54-01

Tražim posao
MOLER-FASADER,

LAMINATI, TAPETE.
SA ISKUSTVOM.

Davor: 060/693-54-33
Ljubo: 060/58-44-905

TRAŽIM POSAO
adaptacije starih
kupatila. Zamena

slavina, bojlera, WC
šolja i lavaboa.

Odgušenje kanalizacije.
Tel: 060/5555-971

TRAŽIM POSAO

KERAMIČARA
vršim sve vrste

keramičarskih poslova.
Tel: 069/77-38-75

VODOINSTALATER
Tražim posao popravke slavina,
bojlera, vodokotlića, bunarskih
pumpi, hidrofora. Odgušenja i

izrada novih kupatila.
Dugogodišnje iskustvo

PANTIĆ
Tel: 024/550-643 i
060/45-00-331

TRAŽIM POSAO

UGRADNJA - ČIŠĆENJE

KLIMA
POPRAVKE - DOPUNA

Tel: 062/85-49-248

TRAŽIM POSAO

MASAŽA
RELAKS I SPORTSKA

Tel: 064/530-33-81
(Viber, WhatsApp)

TRAŽIM POSAO
ODGUŠENJE

KANALIZACIJE
MAŠINSKIM PUTEM
BRZO i EFIKASNO!

060/72-000-12

TRAŽIM POSAO
RUŠENJA
STABALA

(orah, jela i ostalo)
motornom testerom,

povoljno (ne smetaju mi
struja ni krovovi) u Subotici

i široj okolini.
Tel: 060/48-09-021

TRAŽIM POSAO

MAJSTORA U
KUĆI

sitne popravke, voda, struja,
prozori, vrata, čišćenje oluka...

Tel: 069/12-45-465

  
  

 

   
   

 
 

TRAŽIM POSAO

KERAMIČAR
postavljanja keramike,

laminata.
Tel: 064/11-42-138

 

  
 

j , j ,
roletne, elektro i ostalo.

Tel: 063/817-44-84

TAPETAR
traži posao tapaciranja i

popravke nameštaja,
lakiranje stolica, prodaja mebl

štofova.
Tel: 063/84-53-630

TRAŽIM POSAO

KOMBI
PREVOZA

ROBE I SELIDBE!
Tel: 063/857-48-40

TRAŽIM POSAO

MOLER
molersko-farbarski
i dekorativni radovi.

Tel: 061/88-111-58

 

   
  

 
Penzionerima i studentima

posebne pogodnosti.
Saveti besplatni.

Tel: 063/823-06-67

Poslovni registar za Suboticu
www.sunedeljnik.rs/poslovni-

registar

TRAŽIM POSAO

PREVOZA
kamionom od 2 tone.

Selidbe i odnošenje šuta i osta-
log nepotrebnog materijala.
Tel: 061/250-52-15

TRAŽIM
POSAO

vodoinstalaterskih i
keramičarskih radova.
Tel: 064/146-26-76

 

 
  

  
 

 

 
  

  
 

   
   

 

 

  
 

  
 

 

  
  

  

 

 
    
   

  

 

    
  

 

  
 

 

   
   

   
 

 

 

  

 

  
   

   
  

 

  
     

 
 

 

   
  

 

 

 
 

   
    

 

 

 
 
 
 

 
 

  
  

 
 

 

  
 

 

   
  
   

  
 

   

  

  
 

 

  
 

 

 

 
  

 

   
 

   
    

  
 

 

 

   
   
 

  
  

 

DIHTOVANJE
Tražim posao dihtovanja i
popravke prozora i vrata,
aluminijumskom lajsnom.
Tel: 064/11-22-012
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TRAŽIM POSAO

HAUSMAJSTORA
razne kućne popravke,

nameštaj, vodovod,
odčepljenje kanalizacija,

bravarija, roletne,
elektro i ostalo.

Tel: 063/817-44-84
BRAVAR

Traži posao izrade
kapija, ograda,

gelendera, limenih
garaža i održavanja istih.

Tel: 063/81-22-757

TRAŽIM POSAO

HAUS MAJSTOR
RAZNE KUĆNE POPRAVKE
Tel: 065/244-42-98

VODOINSTALATER
tražim posao popravki i

čišćenja bojlera, menjanje
kupatila, odgušenje.

Peđa: 064/134-0-486

TRAŽIM POSAO

KOMBI PREVOZ
ROBE I SELIDBE

063/107-93-32

TRAŽIM POSAO

KERAMIČAR
sa višegodišnjim

iskustvom.
Tel: 064/48-92-973

TRAŽIM POSAO

Molersko farbarski radovi,
postavka laminata,
farbanje stolarije.

Davor: 060/693-54-33

MOLER
spoljašnjih i unutrašnjih

radova traži posao.
Tel: 060/32-00-476 i

065/35-30-552

TRAŽIM POSAO
IZOLACIJE
VLAŽNIH
ZIDOVA

Tel: 064/17-16-406
MOLER

FASADER
Tražim posao molera

- demit fasadera.
Tel: 062/11-22-146

TRAŽIM POSAO

SAMOSTALNI PEĆAR
zidam crepane peći

i vršim čišćenje.
Obavaljam popravke
ložišta, velikih i malih

vrata i rušenje crepanih
peći.

Tel: 065/20-69-428

TRAŽIM POSAO

SEČENJE TRAVE I
ŽIVE OGRADE,

SEČENJA DRVETA I
KOPANJE KANALA.
Tel: 061/274-92-92

SERVIS ZA BICIKLE
BRZ I POUZDAN!

Majšanski put 53/b,
Subotica.

Tražim posao
ROLETAR

POPRAVLJAM
ROLETNE, KOMARNIKE,
venecijanere i trakaste zavese. U

Subotici, Paliću i okolini.
Tel: 024/754-643, 064/135-54-29

TRAŽIM POSAO

PREVOZA
kamionom do 2 tone: selidbe,

i odnošenje nepotrebnog
nameštaja.

Tel: 060/680-48-35

TRAŽIM
POSAO

vodoinstalaterskih,
keramičarskih, gipsarskih i

električarskih radova.
Tel: 064/502-66-35

ROLETAR
Tražim posao za sve

vrste popravki i izradu
novih roletni i komarnika.
Tel: 060/45-35-635

TRAŽIM POSAO
vodoinstalaterskih

radova.
Tel: 061/276-31-25

ROLETAR
traži posao popravke

roletni.
Tel: 024/524-404

063/53-88-19

VODOINSTALATER
tražim posao vodoinstalatera
ili električara. Radim kvalitet-
no vodovod, el. instalacije,

keramiku i drugo.
Tel: 063/83-18-009

ZIDAR
zidanje, malterisanje, betoni-
ranje i sve usluge gipsarskih i

keramičarskih radova.
Tel: 060/140-91-31

TRAŽIM POSAO

KERAMIČAR
obavljam sve vrste kerami-
čarskih poslova. Povoljno.
Tel: 064/44-088-95

TRAŽIM POSAO

MOLERSKI I
GIPSARSKI RADOVI
gletovanje, farbanje, demit fasade,
spušteni plafoni i pregradni zidovi.

Tel: 063/749-54-01

Tražim posao
MOLER-FASADER,

LAMINATI, TAPETE.
SA ISKUSTVOM.

Davor: 060/693-54-33
Ljubo: 060/58-44-905

TRAŽIM POSAO
adaptacije starih
kupatila. Zamena

slavina, bojlera, WC
šolja i lavaboa.

Odgušenje kanalizacije.
Tel: 060/5555-971

TRAŽIM POSAO

KERAMIČARA
vršim sve vrste

keramičarskih poslova.
Tel: 069/77-38-75

VODOINSTALATER
Tražim posao popravke slavina,
bojlera, vodokotlića, bunarskih
pumpi, hidrofora. Odgušenja i

izrada novih kupatila.
Dugogodišnje iskustvo

PANTIĆ
Tel: 024/550-643 i
060/45-00-331

TRAŽIM POSAO

UGRADNJA - ČIŠĆENJE

KLIMA
POPRAVKE - DOPUNA

Tel: 062/85-49-248

TRAŽIM POSAO

MASAŽA
RELAKS I SPORTSKA

Tel: 064/530-33-81
(Viber, WhatsApp)

TRAŽIM POSAO
ODGUŠENJE

KANALIZACIJE
MAŠINSKIM PUTEM
BRZO i EFIKASNO!

060/72-000-12

TRAŽIM POSAO
RUŠENJA
STABALA

(orah, jela i ostalo)
motornom testerom,

povoljno (ne smetaju mi
struja ni krovovi) u Subotici

i široj okolini.
Tel: 060/48-09-021

TRAŽIM POSAO

MAJSTORA U
KUĆI

sitne popravke, voda, struja,
prozori, vrata, čišćenje oluka...

Tel: 069/12-45-465

MOLER
spoljašnjih i unutrašnjih

radova traži posao.
Tel: 060/32-00-476

DIHTOVANJE
Tražim posao dihtovanja i
popravke prozora i vrata,
aluminijumskom lajsnom.
Tel: 064/11-22-012

TRAŽIM POSAO

KERAMIČAR
postavljanja keramike,

laminata.
Tel: 064/11-42-138

TRAŽIM POSAO

HAUSMAJSTORA
razne kućne popravke,

nameštaj, vodovod,
kanalizacija, bravarija,

roletne, elektro i ostalo.
Tel: 063/817-44-84

TAPETAR
traži posao tapaciranja i

popravke nameštaja,
lakiranje stolica, prodaja mebl

štofova.
Tel: 063/84-53-630

TRAŽIM POSAO

KOMBI
PREVOZA

ROBE I SELIDBE!
Tel: 063/857-48-40

TRAŽIM POSAO

MOLER
molersko-farbarski
i dekorativni radovi.

Tel: 061/88-111-58

TRAŽIM POSAO

HAUSMAJSTOR
EZERMEŠTER

prihvatam poslove u kući
i oko kuće.

Višegodišnje iskustvo.
Penzionerima i studentima

posebne pogodnosti.
Saveti besplatni.

Tel: 063/823-06-67

Poslovni registar za Suboticu
www.sunedeljnik.rs/poslovni-

registar

TRAŽIM POSAO

PREVOZA
kamionom od 2 tone.

Selidbe i odnošenje šuta i osta-
log nepotrebnog materijala.
Tel: 061/250-52-15

TRAŽIM
POSAO

vodoinstalaterskih i
keramičarskih radova.
Tel: 064/146-26-76

TRAŽIM POSAO

MOLER
– molersko-farbarski

radovi
– gipsani radovi
– tehnika „sahara” i

„travertino”
Tel: 060/609-23-26

TRAŽIM POSAO

KERAMIČAR SA
ISKUSTVOM

POSTAVLJANJE
LAMINATA

Tel: 064/440-88-95

TRAŽIM POSAO
PREVOZA

kamionom do 2 tone:
selidbe i odnošenje

nepotrebnog nameštaja.
Tel: 060/680-48-35

TRAŽIM POSAO
RUŠENJA
STABALA

(orah, jela i ostalo)
motornom testerom,

povoljno (ne smetaju mi
struja i krovovi) u Subotici

i široj okolini.
Tel: 060/48-09-021

TRAŽIM POSAO

PREVOZA
Prevoz razne robe,

šuta, granja i ostalog
po dogovoru! 
Do 2.5 tone.

Tel: 061/14-74-886

Internet izdanje
www.sunedeljnik.rs/sunedeljnik

TRAŽIM POSAO

BAŠTENSKI POSLOVI
šišanje tuja, jelki, žive
ograde, košenje trave.
Tel: 064/03-40-142

TRAŽIM POSAO

IZOLACIJA
VLAŽNIH
ZIDOVA

Tel: 063/53-40-90

TRAŽIM POSAO

VODOVOD
i

GREJANJE
izrada nove

instalacije i sve
vrste popravki.

Tel: 060/55-55-971

TRAŽIM POSAO

KOŠENJE TRAVE
ODRŽAVANJE

DVORIŠTA
Tel: 063/568-606

TRAŽIM POSAO

SELIDBE
TRANSPORT,
UNOŠENJE

NAMEŠTAJA,
RAZMEŠTAJ STVARI

U STANU...
Tel: 064/664-86-00

TRAŽIM POSAO

VODOINSTALATER
POPRAVKA I

ZAMENA
DOTRAJALIH
INSTALACIJA

Tel: 061/625-79-38

HITNO!!!
POTREBAN PENZIONER

ZA PODELU NOVINA I
REKLAMNOG
MATERIJALA.

Prednost: posedovanje automobila!
064/642-25-39

TRAŽIM POSAO

MOLERSKO FARBARSKI
RADOVI

POSTAVLJANJE
LAMINATA

Tel: 060/027-07-55

Podrška porodicama sa troje ili četvoro
dece u AP Vojvodini za stanovanje

Na današnjoj sednici, Pokrajinska vlada je donela odluku o
dodeli ukupno 250 miliona dinara bespovratnih sredstava u ovoj
godini porodicama u AP Vojvodini u kojima se rodi treće ili če-
tvrto dete. Ova sredstva su namenjena rešavanju stambenog
pitanja ili unapređenju uslova stanovanja. Pravo na ova sredstva
imaju porodice iz Vojvodine – bračne i vanbračne zajednice s
decom, kao i jednoroditeljske porodice, u kojima se rodi treće
ili četvrto dete, počev od 1. januara 2023. godine pa do dana
raspisivanja konkursa.

Od 2018. godine, Pokrajinska vlada je već pomogla više od
1,1 milijarde dinara porodicama sa troje ili četvoro dece da reše
stambeno pitanje ili unaprede uslove stanovanja. Takođe, done-
ta je odluka o dodeli bespovratnih sredstava za kupovinu
nekretnine čiji će vlasnik biti žena, sa iznosom od 55 miliona
dinara u 2024. godini. Ove mere podrške imaju za cilj
unapređivanje položaja žena i njihovo ekonomsko osnaživanje.
Do sada, kroz ovu inicijativu, sredstva su dobile 76 žena, od
kojih su 22 samohrane majke. Pravo na ova sredstva imaju
porodice – bračne i vanbračne zajednice, kao i jednoroditeljske
porodice, s prebivalištem na teritoriji AP Vojvodine, koje nema-
ju stambeni prostor u vlasništvu ili suvlasništvu.

Pokrajinski sekretarijat za socijalnu politiku, demografiju i
ravnopravnost polova će raspisati oba konkursa za dodelu
bespovratnih sredstava.

Izmenjeno radno vreme
Ambulanti u Subotici tokom

ove sedmice
U ovoj sedmici, od 29. januara do 2. februara, ambulante u

Subotici će raditi po izmenjenom rasporedu kako bi pružile adekvat-
nu zdravstvenu uslugu pacijentima. Detalji izmenjenog radnog vre-
mena za pojedine ambulante su sledeći:

Ambulanta Dom penzionera: ponedeljak: 7- 14 časova, utorak
do petak: 7 - 20 časova. Ambulanta Novi Žednik: ponedeljak do
sreda: 10:30 - 14 časova, četvrtak: 7 - 14 časova, petak: 13 - 20
časova. Ambulanta Stari Žednik: ponedeljak do sreda: 7 - 10
časova, četvrtak: 13 - 20 časova, petak: 7 - 14 časova. Student-
ska ambulanta: ponedeljak: 7 - 14 časova, ostali dani: neće radi-
ti. Ambulanta u Tavankutu: ponedeljak i petak: 7 - 14 časova,
utorak i četvrtak: 7 - 20, sreda: 13 - 20 časova.

Napomena: ostale ambulante će raditi po ustaljenom rasporedu.
Pacijenti se mole da prate navedeno radno vreme kako bi osigurali
pravovremenu medicinsku podršku tokom navedenih dana.

Produženi rok za
plaćanje računa za
gas zbog problema
s isporukom pošte

JKP “Suboticagas” obave-
štava korisnike da se produ-
žava rok za plaćanje računa za
potrošnju prirodnog gasa za
mesec decembar prošle go-
dine. Ovaj potez je rezultat ka-
šnjenja u dostavljanju računa
od strane “Pošte Srbije”. Kako
bi se omogućilo korisnicima
da izbegnu eventualne neugo-
dnosti, rok za plaćanje je pro-
dužen do 31. januara tekuće
godine. JKP “Suboticagas”
izražava razumevanje za eve-
ntualne poteškoće koje koris-
nici mogu imati zbog nave-
denog kašnjenja u isporuci
računa i stavlja na raspolaga-
nje dodatni period za izmirenje
obaveza prema kompaniji.

Više pročitajte na:
www.sunedeljnik.rs



Škot i
taksista

Škot pita taksistu na Njujo-
rškom aerodromu:

- Koliko košta vožnja do
Menhetna?

- 20 dolara, odgovori taksi-
sta.

- Može li manje?
- Ne može! odgovori taksista

i krenu.
Trči Škot za njim i nakon par

minuta upita:
- Pošto sad?
- 20 dolara!
Trči Škot za njim i nakon 15

minuta upita opet:

- Pošto sad?
- 30 dolara!
- Zašto je sad skuplje?.
- Idemo u suprotnom pra-

vcu!
*

Letovanje
Razgovaraju Srbin i Crno-

gorac i pita Crnogorac Srbina:
- Đe ćeš na ljetovanje ove

godine?
Srbin odgovara:
- U Tursku.
- Zašto, čoče, u Tursku?,-

Crnogorac će pomalo uvrije-
đeno.

- Imaju lepše more i plaže,

povoljnije su im cene, a i duže
smo bili u zajednici.

*
Cigo na

ulici
Pitaju neki prolaznici cigu

malog koja mu je najdraža divlja
životinja.

Kaže cigo:
- Lav.
Upitaše ga:
- Pa zašto lav?
Kaže cigo:
- Pa on je strašan, ima velike

zube, on je kralj svih životinja i
ima kosu ko Fazlija.

*
Optuženi

- Optuženi, da li znate da
danas nije dozvoljeno udarati
žene?

- Ali, nisam je udario danas,
nego pre četrnaest dana!
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„IZO-TIM”
HIDROIZOLACIJA

064/21-70-567
063/19-04-876

IZOLUJEMO VLAŽNE KUĆE
MAŠINSKIM PUTEM

SA VAMA KADA JE NAJVLAŽNIJE

MARTON
MOLER
MOLERSKI,

FARBARSKI I
DEKORATIVNI

RADOVI.
Telefon:

069/197-22-11

WALL LINE
MOLERSKI

RADOVI
DUGOGODIŠNJE

ISKUSTVO I KVALITET!
POVOLJNE CENE!

Tel: 061/251-42-25

K U R S N A  L I S T A
ŠIFRA NAZIV ZEMLJE OZNAKA VALUTE VAŽI ZA SREDNJI KURS

978 EMU EUR 1 117,1744
36 Australija AUD 1 71,2220
124 Kanada CAD 1 80,3776
977 BiH BAM 1 59,9103
348 Mađarska HUF 100 30,1592
643 Ruska Fed. RUB 1 1,1993
756 Švajcarska CHF 1 125,1061
826 V. Britanija GBP 1 137,2548
840 SAD USD 1 108,0546
752 Švedska SEK 1 10,3369
578 Norveška NOK 1 10,3647
949 Turska TRY 1 3,5612
975 Bugarska BGN 1 59,9103
946 Rumunija RON 1 23,5285
203 Češka CZK 1 4,7313

IZRADA
NAMEŠTAJA

PO MERI OD IVERICE I
MEDIJAPANA

060/56-56-232
www.suboticanamestaj.com

STOLARIJA
„DANCO”

BRAVARIJA
Izrađujemo: kapije, ograde, tera-
se, zaštitne rešetke, kovano gvo-
žđe. Kao i održavanje istih.

POPUST PENZIONERIMA!
Tel. 063/808-68-04

www.sunedeljnik.rs/

poslovni-registar

*
Utakmica

Pita Mujo Hasu:
- Haso, hoćemo li na utak-

micu?
- A ko igra?
- Bosna i Hercegovina i

Srbija i Crna Gora.
- Mujo, pa to je turnir, ide-

mo!
*

Haso
alkoholičar

Haso zašto piješ toliko?
- Pokušavam da utopim pro-

bleme ali izgleda znaju plivati!!!

*
Nova godina

Mujo se budu ujutro i pita
Fatu:

- Jel’ prošla Nova godina?
- Prošla je.
- A koji je danas datum?

- Drugi januar.
- A prvog nije bilo?

*
Chuck Norris

Kako Chuck Norris šalje
prijatelju novogodišnju česti-
tku?

- S WhatsAppa na Viber.
*

Oktobarska
Nova godina

Ulazi pijanac u kafanu i viče
s vrata:

- Srećna nova godina svima!
Konobar ga pogleda preko

oka:
- Budalo pijana, koja nova

godina, tek je oktobar!
Pijanac zatetura i uhvati se

za glavu:
- Ajoj, ubiće me žena, nikad

tako kasno nisam došao kući s
proslave ...

VIC PO VIC

EUROMONT – LEVAI ŽOLT
– MOLERSKO FARBARSKI RADOVI
– KERAMIKA I LAMINAT
– GIPSARSKI RADOVI
– RENOVIRANJE POSLOVNIH PROSTORA I

STANOVA (ključ u ruke)
064/114-24-08
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GARAŽNA
VRATA I
KAPIJE

NA DALJINSKO
OTVARANJE

59.800 rsd
063/109-12-87

VIC PO VIC

Zakazivanje

Zove Mujo bolnicu i
pita - Kad mogu dobit ter-
min za magnetnu rezo-
nancu.

Sestra mu odgovori -
16. 06. 2026. godine.

Pita Muja - Jel pre
podne ili posle podne.

Kaže sestra - Zašto pi-
tate.

Kaže Mujo - Doći će mi
vodoinstalater.

*
Kampovanje

Ide porodica na izlet u
šumu. Starija sestra nosi
mlađu, pa kaže:

- Tata, ne mogu više da
je nosim. Evo, uzmi je ti, a
ja ću da ti nosim pivo!

- Jes’, a šta ako ti is-
padne?

Saveti za efikasnu
izolaciju domova (2)

Izolacija krova:
Toplota često izlazi kroz krov, pa je važno pravilno izolo-

vati taj deo doma. Razmislite o postavljanju izolacionih
materijala između rogova ili na tavanu kako biste smanjili
gubitak toplote.

Prozori i vrata:
Prozori i vrata mogu biti veliki izvori propuštanja toplote.

Postavite dvostruka stakla na prozore ili razmotrite upotrebu
termičkih zavesa. Takođe, proverite brtve na vratima i pro-
zorima i zamenite ih ako su oštećene.

Podovi:
Podovi su još jedno područje gde toplota može prolaziti.

Postavljanje tepiha, laminata ili dodatnog sloja izolacionog
materijala može značajno poboljšati očuvanje toplote.

Ventilacija:
Iako je izolacija ključna, važno je održavati dobru venti-

laciju kako bi se izbegli problemi s vlagom. Postavite venti-
lacione otvore tamo gde je to potrebno i redovno prover-
avajte sistema ventilacije.

Konsultujte stručnjaka:
Pre nego što preduzmete značajne korake u izolaciji

doma, preporučljivo je konsultovati se sa stručnjakom.
Inženjeri ili arhitekte mogu vam pružiti korisne savete pri-
lagođene specifičnostima vašeg doma.

Koristite ekološki prihvatljive materijale:
Prilikom izbora materijala za izolaciju, razmotrite ekološki

prihvatljive opcije. Postoji mnogo materijala koji su i efikas-
ni i održivi.
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Finansijski aspekti
grejanja

U modernom društvu gde su energetska efikasnost i finansijski aspekti od ključnog
značaja, izbor sistema grejanja postaje važna odluka koja utiče ne samo na udobnost
doma već i na dugoročni finansijski bilans. Ovaj esej će analizirati troškove instalacije
i održavanja različitih sistema grejanja, te pružiti poređenje dugoročnih finansijskih
koristi i nedostataka koje svaka opcija donosi.

Troškovi
instalacije

Prvi ključni element koji se uzima u obzir prilikom odabira sistema grejanja su
troškovi instalacije. Na tržištu postoje različite opcije, uključujući gasno grejanje,
električne sisteme, toplotne pumpe, i tradicionalna rešenja poput peći na drva ili
ugljen. Svaki od ovih sistema ima svoj specifičan set troškova instalacije koji variraju
u zavisnosti od potrebnih radova, vrste opreme i lokalnih uslova.

Npr. gasno grejanje može zahtevati postavljanje cevi i bojlera, što može rezultirati
visokim početnim troškovima. S druge strane, toplotne pumpe ili električni sistemi
mogu imati niže početne troškove, ali se mogu ispostaviti skupljim u dugoročnoj per-
spektivi.

Troškovi
održavanja

Pored početnih troškova instalacije, bitan faktor u dugoročnom finansijskom plani-
ranju su i troškovi održavanja. Održavanje sistema grejanja može značiti redovno
servisiranje, zamenu delova, ili popravke u slučaju kvara. Gasni sistemi, na primer,
često zahtevaju godišnje provere, dok električni sistemi imaju tendenciju da budu
manje zahtevni u smislu održavanja.

Važno je uzeti u obzir i cenu energenata koji pokreću sistem. Cene gasa, struje, ili
drugih izvora energije mogu značajno uticati na ukupne troškove održavanja, te stoga
igraju ključnu ulogu u odabiru sistema grejanja.

Dugoročne
finansijske koristi

Kada se posmatra dugoročni finansijski aspekt grejanja, potrebno je analizirati
kako svaki sistem utiče na mjesečne račune za energiju. Na primer, iako instalacija
solarnih panela zahteva značajna početna ulaganja, dugoročno se može postići
značajna ušteda na računima za struju.

Efikasnost sistema takođe igra ključnu ulogu u dugoročnim finansijskim koristima.
Sistemi visoke energetske efikasnosti mogu smanjiti ukupne troškove energije tokom
godina, pružajući dodatnu vrednost kroz manje račune i smanjenje zavisnosti od
promene cena energenata.

Dugoročni
nedostaci

S druge strane, određeni sistemi mogu imati dugoročne nedostatke koji se
ogledaju u većim troškovima održavanja ili bržem zastarevanju opreme. Takođe,
promene u tehnologiji ili regulativama mogu uticati na efikasnost i troškove sistema,
što može značiti dodatne troškove ili potrebu za ažuriranjem opreme.

Odabir sistema grejanja za dom predstavlja kompleksnu odluku koja zahteva pažlji-
vo sagledavanje finansijskih aspekata. Troškovi instalacije, održavanja, kao i
dugoročne koristi i nedostaci svakog sistema igraju ključnu ulogu u donošenju
odluke. Važno je uzeti u obzir specifične potrebe domaćinstva, lokalne uslove i ener-
getske ciljeve kako bi se postigla optimalna ravnoteža između udobnosti, održivosti i
dugoročne finansijske stabilnosti.
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OPREMA ZA DOMAĆINSTVO (bela tehnika, nameštaj, ogrev) / RAZNO /
NEKRETNINE

SIGURNA
DISTRIBUCIJA

USLUŽNA ŠTAMPA
I PODELA REKLAMNOG

MATERIJALA

(kuće, stanovi, firme,

promocije...)

Vizija MVP d.o.o.

A. m. Tita 10/2 (ulaz 1)

Tel: 024/670-906

DRVARA MIO 3 – NOVO
Velebitska 38

PRODAJA OGREVNOG DRVETA
BUKVA, HRAST, GRAB,

BAGREM, CER
Imamo i ćumur za roštilj od tvrdog drveta!

BESPLATAN PREVOZ I MERIMO PRED VAMA
064/35-34-377Nazovite

KLIMA
UGRADNJA,

ČIŠĆENJE I SERVIS
ELEKTRIČNE
INSTALACIJE

TEL: 063/812-999-8

www.sunedeljnik.rs
poslovni-registar

PRONAĐITE USLUGE I PROIZVODE

SUBOTIČKIH FIRMI

Besplatan prevoz i merimo pred vama
NA VEĆE KOLIČINE POPUST!

Rušimo stabla i otkupljujemo drva

„SEVA” doo Tel: 062/158 90 18 i 063/76 11 069
Put E. Kardelja 84, Subotica

024/523-080
066/024-777

Subotica
Aleja m. Tita 10/2

PRODAJETE,
MENJATE ILI
KUPUJETE

NEKRETNINU?

OBRATITE
NAM SE SA

POVERENJEM

TRADICIONALNI
ZIMSKI
POPUST

BAGREM od 6.500  (prm)

(prm)

TZP PIRAMIDA SUBOTICA
Teslina 58

JOŠ
VEĆI
IZBOR

– MEBL ŠTOFOVA
– EKO KOŽE – SKAJA
– SUNĐERA U TABLAMA I DUŠEKA
– OSTALOG TAPETARSKOG MATERIJALA

024/571-942 • 063/507-384 • 063/8-393-095
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Na početku Karađorđevog puta prodaje se odlična kuća sa potkrovljem u zajedničkom dvorištu 61 m2 / 42.700 evra

BAJMOK, prodaje se kuća od tvrdog materijala blizu centra, 120 m2 / 33.000 evra

PROZIVKA, kompletno namešten luksuzan stan sa stvarima. 69 m2 / 97.000 evra

PROZIVKA, plac 3,6 ari sa kućom, pogodno za rušenje. Izvorska ulica, 80.000 evra

PROZIVKA, prodaje se dvosoban stan kompletno namešten i renoviran, 60 m2 / 75.000 evra

KARAĐORĐEV PUT. Kuća novija sa potkrovljem, čvrsta gradnja, više pomoćnih prostorija, plac 690 m2, kuća 199 m2 / 95.000 evra

KERTVAROŠ. Kuća od 166 m2 na placu od 400 m2 se prodaje. Cena: 140.000 evra

KERTVAROŠ, prodaje se jednosoban stan u novoj zgradi, tek završenoj, 36,3 m2 / 54.450 evra

KER, izdaje se poslovni prostor, namenjen za kancelariju za razne delatnosti, 70 m2 / 250 evra

CENTAR III, prodaje se garsonjera (jednosoban stan), namešten, veoma mali troškovi 28 m2 / 41.000 evra

DUDOVA ŠUMA, prodaje se kuća sa velikim placem, 96 m2 / početna cena 37.000 evra

Stanovi u izgradnji na Prozivci: 55 m2 / 68.000 evra, 65 m2 / 1.350 evra / m2 (sa PDV-om)

VELIKI RADANOVAC, prodaje se kuća sa poljoprivrednom zemljištem, useljiva od 1. aprila 2024. 77 m2 / 55.000evra

RADIJALAC, prodaje se stan na X spratu, renoviran, 56 m2 / 53.000 evra

ŽELJEZNIČKO NASELJE, prodaje se plac na odličnoj lokaciji u blizini Majšanskog mosta, 444 m2 / 16.000 evra

PROZIVKA, prodaje se lep dvosoban stan u starogradnji, na super lokaciji, 63 m2 / 58.000 evra

NOVI GRAD, prodaje se potpuno renoviran stan, namešten, sa svom belom tehnikom. VREDI! 66 m2 / 66.500 evra

NOVA OBILAZNICA, kod Proleterskih brigada prodaje se plac sa 3.000 m2 / 45.000 evra

NOVI GRAD, kuća sa lepim dvorištem blizu Lidla, mogućnost zamene za stan uz doplatu, 170 m2 / 110.000 evra

PEŠČARA, prodaje se kuća blizu OŠ „Sečenji Ištvan” i obdaništa, 99 m2 / 22.000 evra

CENTAR III, prodaju se garažna mesta na Senćanskom putu, blizu Autobuske stanice.

CENTAR III, TOKIO, prodaje se jednosoban stan delomično namešten na VIII spratu, lift, 41m2 / 54.000 evra

KERTVAROŠ, kompletno renovirana kuća sa puno soba, na super lokaciji, 166 m2 / 140.000 evra

MALI BAJMOK, prodaje se komletno renovirana kuća na mirnom mestu, u lepoj ulici, 78 m2 / 65.000 evra

TESLINO NASELJE, prodaje se kompletno renovirana garsonjera, pogodno za izdavanje, 22 m2 / 37.000 evra
Kuća blizu Maksija na Radijalcu, plac 1.034 m2, 286 m2 / 135.000 evra

DUDOVA ŠUMA, Kuća blizu centra, veliki plac! (dve parcele), stamb. objekat 104 m2 / 56.000 evra

NOVI GRAD, kuća na super lokaciji, postoji mogućnost zamene za kuću u Bajmoku uz doplatu, 129 m2 / 60.000 evra

ZLATIBOR, prodaje se apartman u prizemlju, ispred su terasa i parking, 900 m od centra 30 m2 / 59.900 evra

CENTAR III, prodaje se dvorišni stan u centru blizu Hemijsko-tehnološke škole, veoma povoljno. Početna c. 33 m2 / 23.000 evra

MAKOVA SEDMICA, prodaje se jednosobna kuća - vikendica sa velikim placem i voćnjakom, 25.000 evra

CENTAR, prostran stan sa 3 sobe, u strogom centru, početna cena 100 m2 / 100.000 evra

BAJMOK, kuća blizu centra sa velikim placem, 159 m2 / 29.000 evra

KERTVAROŠ, prodaje se kuća na dobroj lokaciji koja izlazi na dve ulice. Grejanje na gas, polunamešteno, 142 m2 / 75.000 evra
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Velika većina vozača pravi nesvesno iste gre-
ške. Posle položenog vozačkog ispita, svako ste-
kne rutinu vožnje, ali uz iskustvo uglavnom kasnije
ide i po neka loša navika. Neke od tih grešaka
mogu na duže staze da nas koštaju mnogo novca.
Novi automobili su definitivno jednostavniji za
upotrebu i manje je potrebe da se odlazi kod
mehaničara. Novi automobili imaju sisteme koji
kontrolišu parametre kvaliteta ulja kao i načina
vožnje, tako da ćete dobiti informaciju kada je
potrebno odraditi servis.Mi ćemo se u nastavku
teksta bazirati na 5 najčešćih grešaka koje su se
ustalile kod mnogih vozača.
1. Držanje ruke na ručici menjača dok vozite

Jedno od osnovnih pravila koje naučimo u auto
školi je da se ruka ne drži na menjaču dok vozimo.
Obe ruke su na volanu, osim ako ne menjamo brzi-
nu u trenutku. Šta se dešava kada položimo
vozački ispit? Većina vozača (mada mnogi neće to
priznati) drži ruku na menjaču dok čeka na
semaforu. Menjač predstavlja jednu od glavnih
komponenti pogona automobila. Bez menjača je
nemoguće zamisliti vožnju automobila i njegovo
kretanje. Takođe, česta je i navika kod vozača da
ruku odmaraju na ručici menjača. Pod težinom
ruke delovi koji su u menjaču odgovorni za
promenu brzine se međusobno dodiruju i tako
troše, opterećuju se ležajevi i membrane unutar
menjača. Kako bi sprečili nepotrebno trošenje i
kvar menjača, izbacite menjač iz brzine na
semaforu. Ovako možete uštedeti veliki novac na
popravku kako ležajeva unutar kvačila, tako i
popravke celog menjača, jer te popravke nisu ni
malo jeftine.

2. Vožnja na rezervi
Vožnja na rezervi je opasnija nego što mislite.

Probajte da izbegavate paljenje lampice i dugotra-
jnu vožnju na rezervi, jer upravo česta vožnja na
rezervi može da dovede do kvara na automobilu.

Stručnjaci iz oblasti automobilske industrije kao i
proizvođači automobila su jednoglasni kad je u
pitanju vožnja sa malom količinom goriva u reze-
rvoaru. Svi se dakle slažu da je štetna za vaše
vozilo i preporučuju redovno dopunjavanje reze-
rvoara. Tako ćete izbeći skupe kvarove na vozilu.
Prazan rezervoar za gorivo osim toga što će vas
ostaviti negde na putu, može prouzrokovati i
mnogo veće probleme s vašim vozilom.

Neće biti ništa strašno ako se nekoliko puta
godišnje dogodi da vozite na rezervi. Problem je
ako vam to postane navika da i to činite konstant-
no. Ovakva praksa može prouzrokovati ozbiljne i
skupe kvarove na vozilu. Kod novijih automobila sa
dizel motorom koji imaju DPF filter, ne može se
pokrenuti njegova regeneracija ako nemate više
od 25% goriva u rezervoaru. U suprotnom, postoji
mogućnost da se DPF filter začepi što zahteva
prinudnu regeneraciju u servisu ili pak zamenu
istog što nije nimalo jeftino. Osim toga česta vo-
žnja na rezervi smanjuje radni vek pumpe za gori-
vo i dizni kod benzinskih i dizel motora zbog
mogućeg povlačenja vazduha umesto goriva.

3. Dugo držanje noge na kvačilu
Jedan od čestih nemarnosti vozača je odmara-

nje noge na kvačilu. Tom lošom navikom mogu da
skrate vek trajanja ovog sklopa i do 7.000
kilometara! Dakle kad čekate na semaforu izbacite
menjač iz brzine. Ukoliko ste na uzbrdici povucite
ručnu kočnicu. Ne držite stopalo na pedali kvačila,
već ga sklonite nakon promene stepena prenosa.
Važno je pravilo da nema preterivanja sa motornim
kočenjem. Dakle možemo reći da je ova navika,
skupa navika, jer je uvod u velike troškove. Po-
pravka može da košta stotine evra. Komplet kva-
čila košta od 50 do 400 evra, zavisi od auto-
mobila. Međutim, taj iznos često uključuje i
plivajući zamajac i plus ruke mehaničara, što znači
prilično veliku sumu novca.

4. Previše nizak pritisak u gumama
Pritisak u pneumaticima utiče na njihov radni

vek. Nedovoljno naduvani pneumatici brže se
habaju i skloniji su oštećenju. Nizak pritisak u
pneumaticima dovodi do zagrevanja i pojačanog
habanja. 

Nedovoljna naduvanost uzrokuje da se smanji
rastojanje između felne i površine pneumatika.
Zbog toga pneumatik lakše može da udari u felnu
i logično je veća verovatnoća oštećivanja pneu-
matika prilikom prelaska preko bankine, naročito
posle zime, na  proleće zbog izbočina i udarnih
rupa dolazi do čestih udaraca u pneumatik.

5. Odlaganje intervala zamene ulja
Intervali zamene ulja su propisani od strane proi-

zvođača automobila. Oni variraju od modela vozi-
la, vrste goriva, viskoziteta ulja... Uglavnom se
podrazumeva da je to period od 5000-15000 km.
Motorna ulja gube svojstva tokom vremena i to se
uvek mora imati u vidu. Preporuka je da se zameni
bar jednom godišnje. Ukoliko ste kupili polovno
vozilo uvek je preporuka odmah uraditi mali servis.

Pod malim servisom se podrazumeva sledeće:
– Zamena motornog ulja
– Zamena filtera motornog ulja;
– Poništavanje servisnog intervala (na vozilima

koja imaju pokazivač servisnog intervala);
– Zamena filtera vazduha motora;
– Zamena filtera vazduha kabine (polen filtera);
– Zamena filtera goriva;
– Provera nivoa kočione tečnosti
– Provera nivoa rashladne tečnosti

Vožnja motocikla može biti veoma opasna
aktivnost, jer nema dodatne zaštite kakvu pruža
automobil. Vozači uživaju u brzini i snazi svog vozila,
kao i osećaju slobode koji im pruža, ali su potpuno
izloženi svim uslovima vožnje, koji ponekad mogu
biti veoma opasni. Koliko je opasnija vožnja moto-
cikla, u odnosu na vožnju automobila? Može se reći
da je sve to, ipak, najviše u glavi svakoga od nas.

Ima onih koji na motocikl nikada ne bi seli, jer se
ne osećaju sigurno. Međutim, ima i onih koji deceni-
jama uživaju u ovoj vrsti vožnje, bez ikakvih proble-
ma i nikada svoj motocikl ne bi zamenili
automobilom. Sve je moguće.

Ipak, za one koji vole motocikle, postoje načini na
koje se mogu zaštiti tokom vožnje, čineći ovu
aktivnost bezbednijom i prijatnijom. To je, pre sve-
ga, kvalitetna zaštitna oprema, na kojoj nikada ne
treba štedeti!

Važnost zaštitne opreme
Kaciga je najbitniji deo opreme i bez obzira što je

vožnja bez nje kažnjiva, često viđamo gologlave
motocikliste. Mnogo je onih koji kacigu nose
isključivo zbog zakona, jer ne žele da plaćaju kazne
na svakom koraku, ne razmišljajući mnogo o tome
da im ona čuva glavu. Ima i onih koji je ne nose, jer
je „njihova glava – njihova stvar“.

Više puta, pokazalo se da kaciga smanjuje težinu
povrede u saobraćajnoj nesreći, kao i da je više
puta sprečila smrtni ishod. Zato ih ne treba izbega-
vati i, štaviše, treba uložiti u kvalitetnu kacigu, a ne u
bilo kakvu, tek da vas spase stalnih plaćanja kazni.

Skoro polovina svih nesreća u kojima učestvuju
motociklisti, uključuje sudar sa drugim vozilom. U
tim nezgodama, motociklista skoro uvek biva
pogođen sa prednje strane. Procenjuje se da bi
dosledna upotreba kaciga mogla da spase više
hiljada života svake godine.

Najčešći uzroci nesreća na motociklima
Najčešći uzroci saobraćajnih nesreća sa uče-

šćem motocikala vrte se oko brze i bezobzirne vo-
žnje, kao i prakse koju mnogi motociklisti imaju, a to
je da se provlače između automobila i time ometaju
njihove vozače. Uz to, kao i kada je vožnja
automobila u pitanju, često se dešava da se vozi
pod uticajem alkohola i psihoaktivnih supstanci, što
takođe dovodi do nesmotrenosti i gubitka pažnje.

Velike brzine
Ograničenje brzine, u velikoj meri može smanjiti

verovatnoću i težinu saobraćajne nesreće. Sporija
vožnja vam, takođe, omogućava da bolje reagujete
i sprečite predstojeću nesreću. Nažalost, to većini
motociklista nije zanimljivo.

Vožnja pod uticajem alkohola i psihoaktivnih
supstanci

Alkohol i psihoaktivne supstance narušavaju vašu
procenu, bilo da vozite motocikl, automobil ili bicikl.
Izbegavajte alkohol i psihoaktivne supstance kada
vozite, da biste smanjili verovatnoću za saobraćajnu
nesreću.

Nemarni vozači putničkih automobila
Vozači putničkih automobila poznati su po

stvaranju opasnih uslova vožnje za motocikliste.
Otvaraju vrata automobila naglo, bez gledanja da li
neko dolazi otpozadi, voze bez obaziranja na znak
za zaustavljanje (STOP), ne popuštaju, menjaju
trake bez uključivanja pokazivača pravca i tako
dalje. Sve to, ometa sve učesnike u saobraćaju, ali

su pešaci, biciklisti i motociklisti najviše izloženi
rizicima.

Bezobzirni vozači mogu da iseku put motociklisti-
ma na putu, da na raskrsnicama skrenu prema njima
i udare ih s leđa. Zato vozači motocikala, iako ne
postoji način da kontrolišu njihovu vožnju, treba da
budu oprezniji kada voze pored putničkih
automobila.

Ometena vožnja
Neki vozači, vreme koje provedu na semaforu

koriste za slanje poruka i proveravanje svojih profila
na društvenim mrežama. Neki u tim kratkim pauza-
ma razgovaraju telefonom, što sve stvara opasne
uslove za vožnju kako za njih same, tako i za ostale
učesnike u saobraćaju. Zato tokom vožnje treba
misliti isključivo na ono što se dešava u saobraćaju,
a telefon ili bilo šta drugo što bi moglo da vam
odvuče pažnju, ostaviti za kasnije, kada se zau-
stavite na nekom bezbednom mestu, ili kada
stignete na destinaciju na koju ste krenuli.

Vežbajte bezbednu vožnju motocikla
Najbolji način za bezbednu vožnju i izbegavanje

saobraćajnih nesreća je da vozite preporučenom i
ograničenom brzinom, izbegavate upotrebu alkoho-
la i psihoaktivnih supstanci tokom vožnje, i obraćate
punu pažnju na vozače putničkih automobila,
kamione i pešake. Takođe, vodite računa kada
vozite u slepim uglovima putničkih automobila, oko
kamiona i u blizini prepreka kao što su visoko žbunje
ili živa ograda. Stručnjaci za bezbednost, još je-
dnom naglašavaju da se bez kacige, ne seda na
motocikl.

Za kraj…
Vožnja motocikla nije za svakoga. Čak i ako ste

prošli lekarski pregled i dobili vozačku dozvolu  A
kategorije, potrebno je vreme da postanete dobar
vozač motocikla. Što se toga tiče, nema neke velike
razlike u odnosu na automobil, potrebna je praksa i
iskustvo, a vežbanje – čuda čini!

Pet najčešćih grešaka vozača

Koliko je opasnija vožnja motocikla, u odnosu na vožnju automobila?



Korisnici Androida, pripre-
mite se za promene - WhatsApp
backupovi uskoro će zauzimati
prostor na vašem Google Drive-
u. Ažurirani uslovi kompanije,
objavljeni prošlog meseca, sta-
vili su tačku na dugogodišnje
oslobođenje WhatsApp podata-
ka. Iako još uvek nije postavljen
određeni datum, korisnici beta
verzije aplikacije već osećaju
promene. To znači da će
backupovi, koji uključuju istoriju
razgovora, slike i video snimke,
uticati na kvotu prostora na
vašem Google Drive-u, bez ob-
zira na to koristite li besplatni ili
plaćeni plan.

Meta, matična kompanija
WhatsApp-a, potvrdila je da će
se ova promena primenjivati na
sve Android korisnike u prvoj
polovini 2024. godine. Bićete
obavešteni 30 dana unapred
putem prikaza banera u po-
stavkama aplikacije za rezervne
kopije razgovora. Za one zabri-
nute zbog uticaja njihove istorije
razgovora na Google Drive,
postoje alternativne opcije:

Direktni transfer: Koristite ug-
rađeni alat za prenos WhatsApp
razgovora kako biste lako pre-
neli podatke na novi uređaj.
Ovo zahteva da oba telefona bu-
du povezana na istu Wi-Fi mre-
žu, ali nije potrebna internet veza.

Backupovi samo teksta: Iza-
berite efikasniji pristup tako što
ćete praviti rezervne kopije
samo tekstualnih poruka, izosta-
vljajući medijske datoteke. Ova
promena politike usklađuje
Android korisnike sa korisnici-
ma iPhone-a, koji su oduvek

imali svoje WhatsApp rezervne
kopije uključene u iCloud skla-
dište. Ovo služi kao podsetnik
da budete pažljivi sa korišće-
njem skladišta u oblaku, poseb-
no s obzirom na to da se
besplatni planovi smanjuju.

Dakle, korisnici Androida,

planirajte unapred! Bilo da se
radi o prenosu razgovora, sma-
njenju veličine medijskih datote-
ka ili prelasku na rezervne kopi-
je samo teksta, pripremite se za
novu situaciju sa WhatsApp-
ovim prostorom na Google
Drive-u.
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Posao: Bićete aktivni i puni energije, nagrada
neće izostati. Zadovoljstvo finansijama. 
Ljubav: Bez bitnih promena u ovoj nedelji.
Slobodni će se više družiti, moguće su simpatije
preko prijateljstva ili društvenih mreža.
Zdravlje:Ako je bilo problema, u ovoj nedelji vam
se energija vraća. 

Posao: Dobra nedelja. Biće posla, ali i manjih
nesuglasica i mogućnost prolaznih tenzija
Ljubav: Lepa nedelja kada je ljubav u pitanju.
Mogućnost zanimljivog poznanstva. Zauzeti,
više takta i razumevanja u odnosu. Planirajte
lepo putovanje i budućnost.
Zdravlje: Dobro se osećate. 

Posao: Promene kod osoba koji se bave
kreativnim poslovima. 
Ljubav: Mogućnost lepog poznanstva koje obe-
ćava. Nije vreme za ulazak u nove emotivne
veze.
Zdravlje: Više se krećite. Blagi oprez kada je
digestivni trakt u pitanju. 

Posao: Odlična nedelja za ostvarenje planova i
želja. Puni ste energije i mnoga polja vam se
otvaraju. 
Ljubav: I na ovom segmentu života možete da se
opustite i uživate.
Zdravlje: Blagi oprez na hronične probleme i
ishranu. 

Posao: Ako je bilo zastoja i nedoumica vezanih
za ovo polje, možete čuti pozitivan glas.
Ljubav: I na ovom segmentu života lepa deša-
vanja. Neko vam pokreće emocije. Moguć ula-
zak u vezu.
Zdravlje: Dobro se osećate. Manje prolazne hro-
nične tegobe su moguće kod nekih. 

Posao: Pojačane aktivnosti na poslu, ali vama se
polako vraće snaga.
Ljubav: Na ovom polju otvara se mogućnost
lepog poznanstva preko posla. Biće to bitna
osoba za vas. Zauzeti, obratite pažnju i foku-
sirajte se na kvalitet odnosa. 
Zdravlje: Pad energije. Jačajte imunitet. 

Posao: Ako je bilo nemira i nezadovoljstva situa-
cija se popravlja.
Ljubav: Ljubavi će biti. Osećaj zaljubljenosti i
mogućnost lepog poznastva na kraćem putu.
Svakako neko bi trebalo da vas pokrene. 
Zdravlje: Mogući problemi sa pritiskom i košta-
nim sistemom. Radite na opuštanju. 

Posao: Pred vama su nove ideje i zanimljiva
dešavanja.
Ljubav: Ako ste slobodni, mogućnost razmišlja-
nja o prošlost. Neki mogu ući u neku avanturu,
dok se drugima mogu probuditi sećanja.
Zdravlje: Radite na kvalitetu sna i jačajte imu-
nitet. Suštinski se dobro osećate. 

Posao: Mogući su manji nesporazumi sa sa-
radnicima, ali sve i ako dođe do toga, prolaznog
je karaktera.
Ljubav: Zanimljiva nedelja. Mogućnost ulaska u
avanturu.
Zdravlje: Blagi oprez na prehlade i bolove u
leđima. 

Posao: Uspešna i dobra dešavanja. Bićete za-
dovoljni na mnogim poljima, pa i na ovom. 
Ljubav: Ako se niste zaljubili, dolazi vreme u kom
će vam neko pokrenuti emocije.
Zdravlje: Mogući problemi sa kardiovaskularnim
sistemom. 

Posao: Nove ideje i mogućnosti su pred vama.
Biće novca, ali i povećane potrošnje. 
Ljubav: Nova poznanstva vam slede, a jedan
susret može biti veoma važan. Zauzeti, pred
vama su lepi trenuci. 
Zdravlje: Blagi oprez na ishranu. 

Posao: Nove mogućnosti i promene nabolje,
ako je bilo zastoja.
Ljubav: Nova poznanstva, ali i vraćanje bivših
ljubavi. Zauzeti, jedan lep period u kom možete
vaš odnos podići na viši nivo. 
Zdravlje: Ne bi trebalo da dođe do većih zdra-
vstvenih problema.

WhatsApp backupovi na Google Drive-u
počinju zauzimati prostor

CENA OKO 8.000 DIN.

Uvek aktuelan broj
SU Nedeljnik-a

www.sunedeljnik.rs/sunedeljnik

Prema informacijama sa WABetaInfo, verzija 2.24.1.6
WhatsApp beta za Android dolazi s modifikovanim korisničkim
interfejsom za Kanalne poruke koje se dele putem status
ažuriranja. Kanalni postovi sada će uključivati dugme i novi izgled
kako bi istakli i usmerili korisnike ka izvoru informacija.

Ovo ne bi bilo sasvim novo za Meta-vlasničku uslugu. Redovni
korisnici Instagrama znaju da deljenje posta putem priča takođe
ima sličan interfejs. S obzirom na to kako WhatsApp pokušava
smanjiti razlike između sebe i svoje sestrinske usluge, ova spe-
cifična promena korisničkog interfejsa ne izgleda iznenađujuće.

S obzirom na to da je cilj Kanala da informacije odmah budu
dostupne milionima ljudi, ovaj novi interfejs može pomoći pruža-
nju dodatnog konteksta o deljenom sadržaju. WhatsApp već ima
sistem označavanja za Status i Kanalna ažuriranja koja se smatra-
ju štetnim ili protiv njihovih pravila. Korisnici mogu dodirnuti ikonu
sa tri tačke u gornjem desnom uglu, odabrati “Primena” i preduzeti
dalje korake.

Pored uključivanja ovog novog interfejsa za Kanalna ažuriranja,
WhatsApp beta 2.24.1.6 takođe popravlja vizuelni bag na apli-
kaciji, prema zasebnom izveštaju WABetaInfo.

Sporna stavka odnosi se na veliki plavi blok na donjoj polovini
ekrana, koji navodno nastaje nakon zatvaranja panela za dodava-
nje.

Ovo potencijalno može sakriti deo razgovora ili pozadinu ra-
zgovora, kako je prikazano. Publikacija tvrdi da se ovaj vizuelni
bag uvukao iz WhatsApp beta za Android verzije 2.23.26.12.

Osim ovih vizuelnih promena na Kanalima, WhatsApp je takođe
olakšao deljenje pojedinačnih Kanalnih poruka u nedavnoj
prošlosti. U međuvremenu, ljudi koji redovno pristupaju pove-
zanim uređajima na WhatsApp-u uskoro će moći postavljati ili
uklanjati status ažuriranja sa povezanog uređaja. S obzirom na to
da je godina 2023. donela nekoliko novih funkcija na WhatsApp-
u, očekujemo da će sledeća godina doneti još iznenađenja za
ogromnu korisničku bazu ove aplikacije.

Novosti na WhatsApp-u:
deljenje kanalnih poruka kao

status ažuriranja
Ova godina bila je veoma aktivna za kreatore WhatsApp-a, s

obzirom da je ovaj program za četovanje predstavio niz novih
funkcija za svoje korisnike. Nakon nekoliko meseci razvoja,
WhatsApp je konačno u sredini 2023. godine pušten u šire
korisničke mase sa “Kanalima,” praveći nekoliko promena u
funkcionalnosti tokom procesa. Na primer, beta verzija aplikacije u
oktobru otkrila je dodavanje uređivanja poruka u Kanalima, dok je
kasnije puštanje u opticaj uvelo prosleđivanje poruka u Kanalima.
Sada se susrećemo s još jednom promenom u ovoj funkciji,
posebno kada je u pitanju deljenje Kanalnih postova kao status
ažuriranja.
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VRŠIM OTVARANJE FIRME I
SVE KNJIGOVODSTVENE

USLUGE
Tel: 064/28-52-160

024/516-891

Medijacija kroz kulinarsku
diplomatiju

U globalnom kontekstu, gde se granice često mešaju sa kul-
turnim identitetima, hrana se nameće kao moćan instrument
medijacije. Koncept “Kulinarske Diplomatije” postaje sve značaj-
niji, a deljenje hrane postaje ne samo čin uživanja u ga-
stronomskim čarolijama, već i sredstvo izgradnje mostova između
različitih kultura i naroda. Ovaj esej razmatra kako kulinarska
diplomatija, kroz deljenje hrane i kulinarstva, može postati ključno
sredstvo medijacije u međunarodnim odnosima, istražujući
dubinu kulturne raznolikosti koja se ogleda u dijalogu za za-
jedničkim stolom.

Deljenje hrane kao univerzalni jezik:
Hrana, neophodna za preživljavanje, takođe ima moć da po-

krene duboke emocionalne i kulturne veze. Kada se ljudi okupe
za istim stolom, granice i jezičke barijere gube na značaju, a
hrana postaje univerzalni jezik koji povezuje različite svetove.
Upravo u tom trenutku deljenja hrane, kulinarska diplomatija
nalazi svoje korene.

Kulinarstvo kao kulturni ambasador:
Kroz pripremu, serviranje i uživanje u jelima, kulinarstvo posta-

je svojevrsni kulturni ambasador. Svaki zalogaj nosi sa sobom
priču, tradiciju i nasleđe određene zajednice. Kulinarski doživljaj
postaje duboko ličan, ali istovremeno i izuzetno zajednički,
otvarajući vrata dijalogu koji ide izvan reči.

Analiza kulturne raznolikosti za zajedničkim stolom:
Medijacija kroz kulinarsku diplomatiju pruža priliku za analizu

bogatstva kulturne raznolikosti. Svako jelo predstavlja jedinstvenu
priču o geografskom poreklu, istorijskim uticajima i tradicionalnim
vrednostima. Za stolom se odvija dijalog ne samo o ukusima i aro-
mama već i o identitetima i vrednostima koje hrana nosi sa sobom.

Izgradnja mostova između nacija:
U međunarodnim odnosima, gde politički konflikti često do-

miniraju, deljenje hrane postaje neformalni diplomatski čin. Kuli-
narstvo se koristi kao sredstvo izgradnje mostova između nacija,
umesto podizanja zidova. Kroz gastronomske festivale, kuli-
narske izložbe i razmenu tradicionalnih recepata, države otvaraju
vrata za dijalog i saradnju.

Dijalog za stolom kao instrument mirne diplomatije:
Dijalog za stolom ima moć da transformiše sukobe u prilike za

saradnju. Kroz zajedničko pripremanje jela, ljudi mogu otkriti sli-
čnosti u svojim kulturama, deleći ne samo hranu već i smeh, pri-
če i trenutke radosti. Ova neformalna atmosfera postavlja teme-
lje za mirnu diplomatiju, gde različitosti postaju snaga, a ne prepreka.

Primeri uspešne kulinarske diplomatije:
Primeri uspešne primene kulinarske diplomatije mogu se videti

u organizaciji događaja poput “Dan otvorenih vrata restorana” ili
“Gastro-putovanja”, gde ljudi imaju priliku da uživaju u spe-
cijalitetima različitih kultura. Takođe, kroz razmenu kulinarskih
stručnjaka i kuvara, nacije stvaraju mostove koji prevazilaze
političke razlike.

Medijacija kroz kulinarsku diplomatiju je suptilan, ali moćan
pristup izgradnji mostova između ljudi i nacija. Deljenje hrane
postaje ritual koji podstiče dijalog, promoviše razumevanje i
stvara prostor za zajednički mir. Kroz ovu neformalnu i ukusnu
diplomatsku praksu, svet postaje mesto gde se kulturne razno-
likosti ne samo poštuju, već i proslavljaju kao izvor bogatstva i
međusobnog obogaćivanja. Kulinarska diplomatija je poziv na
zajednički sto, gde se različitosti slave, a hrana postaje most ka
harmoniji među narodima.

KAMENOREZAC

KVALITET I ISKUSTVO
– izrada GROBNICA
– izrada STEPENICA
– KUHINJSKE PLOČE

063/776-59-09
Đorđa Natoševića 30

kristalkamen603@gmail.com

Cvetovi u umetnosti:
inspiracija kroz boje i oblike

U svetu umetnosti, cveće je oduvek bilo izvor inspiracije za umetnike, pružajući ne
samo estetsku lepotu već i duboke simboličke vrednosti. Kroz istoriju, umetnici su
otkrivali bogatstvo izraza kroz cvetne motive, istražujući boje, oblike i simboliku koja se
krije u svakom latici. Ovaj tekst analizira kako su umetnici kroz različite periode koristili
cveće kao inspiraciju za svoja dela, istražujući različite umetničke pravce i uticaj cve-
tova na stvaranje estetskih i simboličkih vrednosti u umetnosti.

Cvetovi u baroknoj umetnosti:
U periodu baroka, cvetni motivi bili su često korišćeni kako bi istakli raskoš i dramu.

U slikama kao što su Rembrandtova “Tulipomanija” ili Jan Brueghel stariji “Buket
cveća”, cveće je prikazano sa bogatstvom detalja i intenzivnim bojama. Cvetovi su
često bili simbol prolaznosti života, ali i statusa i moći.

Romantizam i priroda:
U romantizmu, ljubav prema prirodi podstakla je umetnike da istraže lepotu cveća

kao izraz osećanja i duhovnosti. Dela poput slika Vincenta van Gogha, kao što je
“Suncokreti”, prikazuju cvetove sa snažnom emocionalnom snagom. Cveće u ovom
periodu često je bilo vezano za lična osećanja i intimne trenutke.

Impresionizam i svetlost:
Impresionistički umetnici, kao što su Claude Monet i Pierre-Auguste Renoir, usred-

sredili su se na trenutke svetlosti i atmosfere. Cvetovi su često bili deo njihovih bašti i
polja koje su prikazivali u različitim svetlosnim uslovima. Impresionisti su koristili boje i
poteze kista da uhvate trenutak, stvarajući dela poput “Bašta u Sainte-Adresse” i “Vo-
dena Lica”.

Ekspresionizam i unutrašnje stanje:
U ekspresionizmu, umetnici su se fokusirali na izražavanje unutrašnjih emocija i

psihičkog stanja. Cveta su često bila prikazivana na način koji odražava unutrašnji
nemir ili patnju. Marc Chagall i Emil Nolde su koristili cveće kao simbolizam za emoci-
je, kao što se može videti u delima “Cvetovi na Crvenom Stolu” i “Mrtva Priroda sa
Ljubičastim Cvetom”.

Modernizam i apstrakcija:
U periodu modernizma, umetnici su eksperimentisali sa apstrakcijom i geometrijom.

Georgia O’Keeffe, poznata po svojim prikazima ogromnih cveća, istraživala je apstrak-
tne oblike kako bi istakla unutrašnju suštinu cveta. O’Keeffeova dela poput “Jedno-sta-
van Crveni Cvet” postala su ikonična u savremenoj umetnosti.

Cvetovi u savremenoj umetnosti:
U savremenoj umetnosti, umetnici i dalje koriste cveće kao inspiraciju, ali često sa

novim pristupima i tehnikama. Street art, digitalna umetnost, instalacije – svi ovi medi-
ji koriste cvetni motiv kako bi istražili aktuelne teme poput ekologije, roda ili politike.

ZA VLASTITE POTREBE
OTKUPLJUJEM
UMETNIČKE SLIKE,

STARE RAMOVE I
TEŽE.

Tel: 063/511-215
e-mail:

jaganjacja@gmail.com
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MOGUĆNOST DOLASKA NA KUĆNU ADRESU.
POZOVITE I ZAKAŽITE VAŠ TERMIN.
TELEFON: 064/27-36-078

KUHINJICA
Vanilice
Potrebno je: 300 g
mekog brašna tip-
400, 200 g putera,
100 g mlevenih
oraha, 80 g še-
ćera, 1 belan-
ce, 1 prstohvat
soli, 3 kašike
mleka, 1/2 ka-
šičice ekstrakta
ruma.
Finale: 1 kesica
vanilin šećera, 100
g prah šećera

Priprema: Orahe pregledati i
očistiti od komadića ljuske koji uvek
zalutaju, pa ih samleti na mašinici ili u čoperu. Puter izmeriti i ostaviti 30 minuta da
omekša na sobnoj temperaturi. Pripremiti pleh od šporeta i postaviti pek-papir.
Izmeriti i prosejati brašno. Izmeriti šećer. U činiji razmrviti 2/3 brašna s puterom,
odnosno utrljati jedno u drugo. Ostaviti 1/3 brašna za dodavanje i kasnije mešenje.
Čvrsto umutiti mikserom belance s prstohvatom soli, pa dodati brašnu i puteru.
Dodavati dalje redom: mleko, šećer, rum i orahe, pa zamesiti čvrsto i nelepljivo
testo. Od testa uzimati komadiće i valjati kuglice veličine oraha, koje valjkasto razviti
i blago saviti vrhove. Ređati s razmakom na pripremljen pleh. Da se kiflice ne bi brzo
širile u vrućoj rerni, staviti pleh u frižider i ohladiti 30 minuta.Uključiti rernu da se
greje na 175 0C. Staviti kiflice u zagrejanu rernu bliže donjem grejaču i peći oko 15
minuta uz stalno nadgledanje. Kada vrhovi na kiflicama porumene, a kiflice ostanu
bele, izvaditi pleh iz rerne. Pečene kiflice odmah uvaljati u prah šećer koji je
pomešan s vanilin šećerom. Kiflice možemo napraviti nekoliko dana ranije i čuvati u
kutiji.

Ćufte
Potrebno je: 500 g mlevenog
mesa, 1 jaje, po ukusu suvi
biljni začin, po ukusu
biber, po ukusu beli
luk u prahu, ulje za
przenje, malo
prezli.
Ostalo: 400
ml paradajz
sosa, 1 glavi-
ca crnog luka.

Priprema: U
meso dodati
jaje, prezle i
začine, sve le-
po sjediniti i pra-
viti ćufte. Pržiti u
ulju. U posebnu šerpu
dodati malo ulja gde se
ćufte pržile, izdinstati crni luk i
dodati paradajz sos, malo začina po
ukusu, kada se sos ukrcka spustiti ćufte, krčkati još malo, pa skloniti sa vatre.

USLUŽNA PODELA
I ŠTAMPA REKLAMNOG

MATERIJALA
(kuće, stanovi, firme, promocije...)

Vizija MVP d.o.o.
Aleja m. Tita 10/2
Tel: 024/670-906

064/642-25-39
www.sunedeljnik.rs



U ubrzanom ritmu savre-
menog života, gde su mno-
gi članovi porodice zauzeti
brojnim obavezama, istraži-
vanje važnosti porodične
svesnosti postaje ključno
za očuvanje i unapređenje
kvaliteta porodičnih odno-
sa. Ova analiza se fokusira
na uticaj svesnosti, odnos-
no prisustva u trenutku, na
porodičnu dinamiku, uz ra-
zmatranje tehnika svesnos-
ti koje mogu poboljšati
komunikaciju i povezanost
unutar porodice.

Svesnost
u kontekstu

porodičnog života
Svesnost se definiše kao

pažnja usmerena na tre-
nutak, bez prosuđivanja. U
porodičnom kontekstu, ovo
znači prisustvo i pažljivo
slušanje tokom svakodne-
vnih interakcija. Istraživanje
svesnosti u porodičnom
životu proučava kako ova
praksa može transformisati
rutinske trenutke u dublje i
smislenije veze.

Uticanje
svesnosti na
komunikaciju

Svesnost može značajno
poboljšati komunikaciju
unutar porodice. Kroz
svesno slušanje, članovi
porodice mogu izbegavati
nesporazume, razvijati em-
patiju i bolje razumeti po-

trebe jedni drugih. Ovo
stvaranje prostora za aute-
ntične razgovore doprinosi
stvaranju zdravije komuni-
kacione kime.

Povezanost
izgrađena kroz

svesnost
Prisustvo u trenutku do-

prinosi osećaju povezano-
sti unutar porodice. Kroz
deljenje svesnih trenutaka,
članovi porodice grade
emocionalnu intimnost i
razvijaju dublje veze. Istra-
živanje će razmotriti kako
svesnost može biti ključna
za ojačavanje porodičnog
identiteta.

Tehnike
svesnosti u

porodičnom kontekstu
Analiza će se fokusirati

na konkretno proučavanje
tehnika svesnosti koje su
primenjive u porodičnom
okruženju. Ovo može uklju-
čivati vežbe disanja, medi-
taciju, ili jednostavno za-
jedničko uživanje u trenuci-
ma prisustva, kao što su
zajednički obroci ili akti-
vnosti.

Svesnost kao alat za
upotpunjavanje

porodičnih rituala
Porodični rituali igraju

ključnu ulogu u jačanju ve-
za unutar porodice. Ra-
zmatranje kako svesnost
može dodatno obogatiti

ove rituale, čineći ih još
značajnijim i dubljim isku-
stvima za sve članove po-
rodice.

Uticaj
svesnosti na

rezilijenciju porodice
Istraživanje će proučiti

kako praktikovanje svesno-
sti može doprineti poro-
dičnoj rezilijenciji, odnosno
sposobnosti porodice da
se nosi sa stresom, izazovi-
ma i promenama. Kako ova
praksa može poboljšati
sposobnost porodice da
zajedno raste i prevazilazi
teškoće.

Implementacija
svesnosti u

svakodnevni život
Završni deo analize bavi-

će se konkretnim savetima
i strategijama za impleme-
ntaciju svesnosti u svako-
dnevni život porodice. Ka-
ko članovi porodice mogu
zajedno razvijati ove vešti-
ne i integrisati svesnost kao
sastavni deo svojih svako-
dnevnih interakcija.

Ova analiza ima za cilj
pružiti dublje razumevanje
važnosti svesnosti u poro-
dičnom kontekstu, istra-
žujući načine na koje ova
praksa može unaprediti
međusobne odnose i do-
prineti harmoničnijem i po-
vezanijem porodičnom ži-
votu.
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www.sunedeljnik.rs/poslovni-registar Kuća koja odiše ljubavlju
prema ljubimcima

Životinjski dizajn enterijera predstavlja
jedinstven i kreativan pristup uređenju
doma, prilagođen ne samo potrebama
vlasnika, već i njihovim vernim kućnim

ljubimcima.
Ova tema istražuje inovativne načine kako se ljubav

prema kućnim ljubimcima može ogledati u dizajnu ente-
rijera, pružajući harmonično okruženje za sve članove
porodice.

1. Dom sa kućicama:
Razmišljanje o inkluzivnim prostornim rešenjima koja

uključuju male “kućice” ili udobna skloništa unutar
doma, prilagođena različitim vrstama kućnih ljubimaca.
Ovo može biti prostor za odmaranje mačaka, psića ili
ptica, uklopljen u opšti estetski dojam enterijera.

2. Prilagođeni nameštaj za ljubimce:
Analiza kako dizajnirati nameštaj koji zadovoljava

potrebe kućnih ljubimaca, ali istovremeno čini elega-
ntan dodatak enterijeru. Ovo može uključivati estetski
privlačne krevete, kutke za igru, ili čak integrirane
prostorije za kućne ljubimce.

3. Umetnost kućnih ljubimaca:
Razmatranje kako uključiti umetničke elemente koji

prikazuju kućne ljubimce u enterijer. To može uključivati
personalizovane portrete, skulpture ili zidne tapete koje
odražavaju ljubav prema određenim vrstama životinja.

4. Prozori za kućne ljubimce:
Dizajniranje prozora, prozorskih sedišta ili terasa koje

omogućavaju kućnim ljubimcima da uživaju u pogledu i
suncu. Ova ideja može obuhvatiti i specifične prozore
za ptice ili akvarijume koji se mogu uklopiti u prozorske
otvore.

5. Organizacija sa stilom:
Razmišljanje o kreativnim rešenjima za organizaciju

prostora namenjenog ljubimcima. To uključuje ele-
gantno smeštanje igračaka, hrane, posuda za vodu ili
kutija za smeštaj njihovih stvari, prilagođenih ukupnom
dizajnu enterijera.

6. Održive i bezbedne materijale:
Razmatranje upotrebe održivih materijala koji su

sigurni za kućne ljubimce. Ovo uključuje ekološki prih-
vatljive tkanine, podove otporne na ogrebotine i bez-
bedne premaze za nameštaj koji se lako održavaju.

7. Tematske sobice za ljubimce:
Kreiranje tematskih prostorija ili kutaka inspirisanih

preferencijama ljubimaca. Na primer, soba s temom
džungle za mačke sa visokim drvenim stubovima ili soba
s temom galaksije za kuniće s visećim tunelima.

8. Ekološki prijateljski elementi:
Razmatranje upotrebe ekoloških i biorazgradivih ma-

terijala u dizajnu koji će odgovarati životinjskim prijatelji-
ma. Na primer, nameštaj od kartona ili pamuka može biti
udoban i lako održiv.

9. Vizuelna ujednačenost:
Istraživanje kako postići vizuelnu ravnotežu između

praktičnosti i estetike u prostoru prilagođenom kućnim
ljubimcima. Ovo može uključivati boje, teksture i obra-
sce koji se uklapaju u celokupni dizajn.

10. Interaktivni elementi:
Razmatranje interaktivnih elemenata, poput posebno

dizajniranih igračaka, interaktivnih displeja sa zvučnim i
svetlosnim efektima koji će stimulisati kućne ljubimce.

Kroz kreativan pristup dizajnu enterijera, ljubav prema
kućnim ljubimcima može postati inspiracija za stvaranje
prostora koji ne samo da odražava individualnost vla-
snika, već pruža i udobno i sigurno okruženje za njihove
vernike na četiri noge.

Portret porodične svesnosti -
važnosti prisustva
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Mesne zajednice

MZ Aleksandrovo 566-070
MZ Bajmok 762-038
MZ Bajnat 524-775
MZ Bački Vinogradi 4757-003
MZ Bačko Dušanovo 782-243
MZ Bikovo 4797-049
MZ Centar I 558-699
MZ Centar II 558-166
MZ Centar III 556-141
MZ Čantavir 782-294
MZ Dudova š. 571-066,

529-730
MZ Đurđin 4768-050
MZ Gat 4562-570
MZ Hajdukovo 4758-021
MZ Kelebija 4780-205
MZ Ker 552-106
MZ Kertvaroš 546-484
MZ Ljutovo 4767-552

MZ Makova sedmica 550-015
MZ Mala Bosna 4796-026
MZ Mali Bajmok 561-661
MZ Mali Radanovac 546-149
MZ Mišićevo 4760-098
MZ Novi grad 547-551
MZ Novi Žednik 785-009
MZ Novo Selo 556-796
MZ Palić 754-037
MZ Peščara 516-124
MZ Prozivka 524-807
MZ Radanovac 596-002
MZ Stari Žednik 787-040
MZ Šupljak 753-050
MZ Tavankut 4767-006
MZ Verušić 552-723, 552-701
MZ Višnjevac 4782-040
MZ Zorka 527-491
MZ Željezničko naselje 576-795

Poštovani u redakciji,

Priznajem da izražavam zabrinutost zbog
skoka cena stanova u Subotici.

Za mnoge od nas, posebno mlade po-
rodice, ovo postaje izazovno.

Molim vas da zajedno razmotrimo ovo
pitanje i radimo na rešenjima za pristupa-
čniji stambeni prostor.

S poštovanjem,
L.P.

Superliga Srbije ulazi u novu fazu, a fudbaleri Spartaka intenzivno
se pripremaju na Kipru za početak borbe za bodove koji je zakazan
za 10. februar. Nakon petodnevnih napornih treninga na severu
Bačke, fudbaleri su preselili svoju bazu u Nikoziju, gde ne samo što
nastavljaju sa radom, već i uigravaju se kroz niz kontrolnih utakmica.

Subotičani će na Kipru boraviti do 28. januara, a planirano je da
tokom svog boravka odigraju pet provera. Do sada su već imali dva
uspešna susreta, prvo s kiparskim drugoligašem “Ksilotimbo”, gde
je Aleksa Đurasović bio strelac, a zatim su ostvarili trijumf protiv jake
ekipe “Apoela”, sa golom novajlije Stefana Tomovića.

Šef struke Spartaka, Nenad Lalatović, izrazio je zadovoljstvo
kako pripreme teku: “Igrači rade besprekorno i ispunjavaju sve
obaveze koje zahtevam od njih. Čeka nas zaista težak raspored od
samog starta, ali me raduje kako moja ekipa trenira. Konkurencija
je izuzetno jaka, ali igrači koji budu najbolji u pripremnom periodu,
oni će i početi utakmicu protiv Napretka iz Kruševca.”

U cilju jačanja tima, rukovodstvo Spartaka angažovalo je dvojicu
novajlija - Stefana Tomovića i Iliju Martinovića. Tomović, srednji ve-
zni igrač, dolazi iz Čukaričkog, potpisavši ugovor na tri i po godine.
Martinović, iskusni centralni bek, pridružuje se ekipi na godinu i po
dana iz izraelskog Bnei Sakhnina. Ova pojačanja doprinose većoj
konkurenciji unutar tima, a rukovodstvo kluba nastavlja intenzivno
raditi na dodatnim transferima kako bi osnažilo svoje redove za iza-
zove koji predstoje.

Odbojkaši Spartaka pobedili
odbojkaše iz Topole

Prva utakmica u Novoj godini i prva pobeda. Odlična igra
celokupnog tima dovela je do ubedljive pobede MOK Spartak protiv
MOK Karađorđe iz Topole rezultatom 3:0. Time su se odbojkaši
Spartaka na najbolji način revanširali ekipi iz Topole za težak poraz
u prvom delu sezone. Već u sredu 31. januara 2024. odbojkaše
Spartaka očekuje nova utakmica, u goste idu šampionu Srbije,
ekipi OK Partizan iz Beograda. Sledeće subote MOK Spartak je
ponovo domaćin u Hali sportova. Ekipa poziva navijače da dođu i
daju podršku timu. Ulaz je besplatan. 

Atletičari Spartaka uspešno
započeli sezonu u dvorani

Sezona atletskih takmičenja u dvorani za ovu takmičarsku godinu
otvorena je  13. januara. U atletskoj dvorani u Beogradu održano je
Otvoreno prvenstvo Beograda u dvorani za starije juniore i juniorke.
Tri atletičarke AKŽ “Spartak” nastupile su u trci na 800m i ostvarile
vrlo dobre rezultate u izuzetno jakoj konkurenciji. Elena Puškar,
iako mlađa juniorka, istrčala je trku za odličnih 2:27,81 min i
zauzela 3. mesto. Odmah iza nje, na 4. mesto, plasirala se Dajana
Bašić Palović sa 2:30,29 min, dok je Petra Šebešćen u izuzetno
borbenoj trci, na svom prvom nastupu na 800m ostvarila rezultat od
2:37,10 min i tako zauzela petu poziciju. Na istom takmičenju, ali u
disciplini 400m svoje učešće imale su Elena Puškar i Dajana Bašić
Palović. Obe takmičarke popravile su svoj lični rekord u ovoj disci-
plini u dvorani. Elena Puškar ostvarila je rezultat od 1:03,28 min i
zauzela 5. mesto, dok se na 7. mestu našla Dajana Bašić Palković
sa 1:03,94 min. U istom periodu, a u organizaciji Atletskog saveza
Vojvodine, uz učešće klubova kako iz Vojvodine ali i centralne
Srbije, održana su u Novom Sadu Otvorena pojedinačna prvenstva
AP Vojvodine u hali u različitim kategorijama. Violeta Varga, senior-
ka AKŽ “Spartak”, zauzela je 6. mesto u bacanju kugle sa 9,62 m.
U konkurenciji starijih juniorki u disciplini 60m takmičila se perspek-
tivna Višnja Vilov, koja je u finalnoj trci sa ostvarenim ličnim rekor-
dom od 8,38 s zauzela 6. mesto. Mladi bacač kugle Erik Bite
zauzeo je 4. mesto sa 11,27 m u konkurenciji starijih pionira.
Dušan Šimić zauzeo je 3. mesto u svojoj kvalifikacionoj grupi na
60 m u konkurenciji mlađih pionira sa 9,42 s.

Spartak se priprema za
nastavak sezone na Kipru



Proteklog vikenda Suboti-
ca je bila domaćin 18. izdan-
ja “Winter Classic” turnira u
hokeju na ledu za veterane.
Na ovom sportskom okup-
ljanju, posvećenom negova-
nju prijateljstva ljubitelja ho-
keja, učestvovalo je 15 ekipa
u kategoriji 40+, raspo-

ređenih u tri takmičarske
grupe.

Veterani iz Srbije, Kanade,
Mađarske, Slovenije, Slova-
čke, Češke i Bugarske su se
nadmetali za prestižni naslov
najuspešnije ekipe na ovom
tradicionalnom turniru koji
slavi dve decenije postojanja.

Turnir se odvijao po vete-
ranskim pravilima, a prvi me-
čevi su odigrani u petak.
Takmičenje se nastavilo u
subotu, dok su finalne borbe
bile na programu u nedelju.
Svi ljubitelji hokeja imali su
priliku uživati u atraktivnim
potezima majstora hokeja na
ledu uz besplatan ulaz na sve
utakmice.

Mečevi koji su odigrani u
petak, 26. januara:

13:00 Spartak (Srbija) –
Čunjevi (Srbija)

14:00 North Hockey
(Kanada) – Izvrstni
Posameznici (Slovačka)

15:00 Kiškroš (Mađarska)
– Crvena zvezda (Srbija)

16:00 Jesenice

(Slovenija) – Basa Šumperk
(Češka)

17:00 Vojvodina (Srbija) –
Old Boys (Slovačka)

18:00 Jesenice
(Slovenija) – Silesina

(Češka)
19:00 North Hockey

(Kanada) – Kraljevi (Srbija)
20:00 Dinamo (Bugarska)

– Drvene nogice (Srbija)
21:00 Spartak (Srbija) –

Legends (Kanada)
22:00 Crvena zvezda

(Srbija) – Basa Šumperk
(Češka)

23:00 Izvrstni
Posameznici (Slovačka) –
Kraljevi (Srbija)

Utakmice u subotu su za-
počele u 9 časova, a posle-
dnja je bila zakazana za 21
čas.

Nedeljni program je
počeo takođe u 9 časova i
završio se u 15 časova, kada
je odigran završni meč ovog
uspešnog turnira.

Spektakularna pobeda
Spartaka nad Metalacom:

99:78
Košarkaši Spartaka su napravili impresivnu uvertiru pred četvrti

turnir ABA-2 lige koji se odvija u Novom Sadu od ponedeljka. Igrači
Spartaka su dominirali tokom susreta, a ključni trenuci su došli u finišu
druge deonice kada su serijom od 11:2 stvorili značajnu prednost od
plus 8 na poluvremenu.

Cvetković je briljirao u trećoj deonici sa 14 poena, a Spartak je nas-
tavio da dominira u nastavku, stvarajući veliku prednost od plus 27
(89:62) do kraja meča.

Svih 12 igrača Spartaka se upisalo u listu strelaca, a posebno se
ističe povratak Marka Tejića u ekipu nakon duže pauze. Kod gostiju,
Lešić je postigao 22 poena, dok je Daj doprineo sa 19 poena.

Konačan rezultat meča bio je Spartak Office Shoes - Metalac
99:78, a po četvrtinama su rezultati bili: 26:21, 25:22, 27:18,
21:17.

Lista strelaca za Spartak bila je impresivna: Cerovina 3, Cvetković
23 (6 asistencija), Stepanović 3, Milisavljević 3, Radosavljević 4,
Tejić 3, Medarević 12, Bojić 6, Sokolović 6, Gordić 6, Lazić 15 (8
skokova), Barna 15.

Trener Spartaka, Vladimir Jovanović, istakao je da su igrači pronašli
ritam u napadu kroz odbranu, što je rezultiralo značajnim porastom
procenta šuta za dva, a posebno za tri poena.

“Našli smo 5-6 igrača u drugom poluvremenu koji su bili ra-
spoloženi da igraju odbranu”, zaključio je Jovanović, naglašavajući
ključnu ulogu odbrane u uspehu njegovog tima.

Sledeću utakmicu KLS košarkaši Spartaka igraju protiv KK
Dynamic Balkanbet u nedelju 4, februara 2024, godine.
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KK Spartak Office Shoes će igrati po sledećem rasporedu:
R8 – 29.01. od 18h
KK SPARTAK OFFICE SHOES – KK VOJVODINA MTS
Prenos putem ArenaSport 2
R9 – 31.01. od 18h

TFT MOZZART SKOPJE – KK SPARTAK OFFICE SHOES
Prenos putem ArenaSport 4
R10 – 02.02. od 21h
KK SPARTAK OFFICE SHOES – KK ZLATIBOR GOLD GONDOLA
Prenos putem ArenaSport 5

4. BALON TURNIR ABA2 LIGE U NOVOM SADU
U periodu od 29. januara do 04. februara odigraće se četvrti balon turnir ABA2 lige u Novom Sadu,

Spens – mala sala.

Uspešno održan XVIII „Winter Classic” turnir u Subotici
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Prodajete, menjate, kupujete, izdajete
ili iznajmljujete nekretninu obratite

nam se sa poverenjem

MALI BAJMOK, prodaje se kompletno
renovirana kuća na mirnom mestu u
lepoj ulici. U dvorištu se nalazi pom.

objekat za moguće izdavanje.
78 m2 / 65.000 evra

NOVI GRAD, prodaje se lep namešten,
renoviran 2,5 soban stan na mirnom

mestu, u blizini škole, vrtića, marketa...
Moguće zamena za manji.

66 m2 / 66.500 evra

STARA MORAVICA, prodaje se kuća sa pomoćnim
objektima, garažom i podrumom. Grejanje centralno,

instaliran alarm, svi objekti su legalizovani. Namešteno.
Plac 9,1 ari, kuća 123 m2 / 36.000 evra

IZDVAJAMO IZ PONUDE
više na sajtu:

www.sunekretninebonus.rs

Reg. br. 1411

24000 SUBOTICA
Aleja m. Tita 10/2

066/024-777
024/523-080

KELEBIJA, prodaje se delimično nameštena vikendica u
mirnom delu Kelebije, nedaleko od glavnog puta.

Plac je 7,1 ari, vikendica 48 m2 / 22.000 evra


